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ñEL ANILLOò 
CENTRO INTERNACIONAL DE INNOVACIÓN DEPORTIVA EN 

EL MEDIO NATURAL   
 

El Anillo es una apuesta de la Junta de Extremadura por un modelo de 

desarrollo basado en la creación de proyectos e iniciativas innovadoras en 

el ámbito deporte, turismo deportivo y de naturaleza, del ocio y tiempo 

libre. 

 

Esta apuesta se concreta con el diseño y construcción por parte de la 

Consejería de los Jóvenes y del Deporte de un innovador centro de más 

5.000 metros cuadrados del cual surgirán proyectos innovadores de 

referencia a nivel nacional e internacional. El proyecto, que cuenta con un 

presupuesto  de 4.400.000 euros aportados por fondos europeos y el 

Consejo Superior de Deportes (CSD), se localiza en una península del 

embalse Gabriel y Galán, en un terreno de 240.000 metros cuadrados 

cedido por la Confederación Hidrográfica del Tajo. 

 

El centro situado en el norte de Cáceres, en pleno embalse de Gabriel y 

Galán, está enclavado en un entorno privilegiado para la práctica de 

multitud de disciplinas deportivas vinculadas a la naturaleza. 

 

El edificio es obra del arquitecto José Maria Sánchez García Quirós, que ha 

sido galardonado con diferentes reconocimientos relacionados con la 

Arquitectura. 
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EL EDIFICIO Y SUS ESPACIOS 

 

El centro consta de las siguientes superficies: 

 
PLANTA PRINCIPAL Cantidad superficie total 

CENTRO DE INFORMACIÓN Y DISTRIBUCIÓN 1 204,26 204,26 

ADMINISTRACIÓN Y RECURSOS 1 153,49 153,49 

ESPACIOS DE FORMACIÓN, INCUBADORAS 
DE EMPRESAS, 1 661,13 661,13 

CENTRO DE DOCUMENTACIÓN, EXPOSICIÓN/ 
PRESENTACIÓN Y SEMINARIOS  1 305,78 305,78 

CENTRO DE ACOGIDA Y RESIDENCIA 1 407,31 407,31 

CAFETERÍA Y COMEDOR 1 305,78 305,78 

BANCOS DE PRUEBAS/EXPERIMENTACIÓN 1 4 255,02 1020,08 

BANCOS DE PRUEBAS/EXPERIMENTACIÓN 2 1 204,26 204,26 

CUBIERTAS 0,5 1282,5 641,25 

TOTAL SUPERFICIE CONSTRUIDA P. 
PRINCIPAL     4544,59 

 

ALMACENES E INSTALACIONES  Cantidad superficie Total 

vestuarios 3 56,33 112,66 

almacén deportes 1 3 67,9 203,7 

almacén deportes 2 1 101,18 101,18 

almacén deportes 3 2 33,91 67,82 

Instalaciones 1 1 45,21 45,21 

Instalaciones 2 3 33,91 101,73 

Instalaciones 3 2 11,61 23,22 

TOTAL SUPERFICIE CONSTRUIDA      1140,88 

 

El Anillo ayuda a crear un entorno adecuado. Es lo más respetuoso posible 

con el lugar, evitando barreras visuales y físicas e integrándose dentro de 

un entorno de gran valor medioambiental y paisajístico con la mayor 

neutralidad posible. Se levanta del nivel del suelo, ñflotandoò sobre él, sin 

modificar apenas la topografía, reduciendo los puntos de contacto con el 

terreno al mínimo, comunicando y poniendo en relación visual el interior y 

el exterior del anillo. 

 

La planta en circunferencia es de doscientos metros de diámetro y ha 

supuesto una intervención delicada dentro de la península, posibilitando el 

recorrido adaptado a diferentes niveles, en cota de planta principal y en 

cota de cubierta. 
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Por otro lado, el edificio se integra en el entorno de manera que su volumen 

pasa a formar parte del paisaje. Por ello se construyó la fachada de acero 

inoxidable, de este modo el concepto de fachada desaparece ya que ésta 

refleja el paisaje que la rodea. 

 

La edificación está dotada de las instalaciones específicas para la 

investigación de nuevas técnicas y materiales, la formación de 

profesionales del sector, la difusión de actividades en la naturaleza y la 

creación de nuevas empresas y formación de nuevos empresarios. Cuenta 

con centro recepción, información y distribución, laboratorios y vivero de 

empresas, centro de documentación, centro de acogida y residencia para 

investigadores, cafetería y comedor, diferentes bancos de pruebas 

distribuidos por actividades, y almacenes y vestuarios. 
 

 

 

El Centro se ha construido con dos forjados. El forjado superior que sirve 

de cubierta es un forjado técnico que distribuye todas las energías 

recorriendo todo el anillo de manera que la distribución es eficiente, el 

registro y el mantenimiento es fácil, y el impacto en el terreno mínimo. 

 

El Anillo es una pieza que se apoya puntualmente en el terreno, así la 

incidencia en el paisaje existente es la menor posible. La estructura 

modular ha posibilitado la ejecución en los ajustados plazos previstos.  Está 
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realizada en acero, los forjados son de chapa colaborante. Los pilares son 

también de acero y la cimentación se proyecta mediante zapatas de 

hormigón armado. 

 

CONTENIDOS DEL CENTRO  

Cuatro líneas estratégicas de contenidos 

1.- Creación: 

Incubadora de empresas vinculadas al deporte y la naturaleza.  

 

2.- Experimentación: Centro de I+D+i tanto para: 

La creación y experimentación de nuevos materiales y equipamientos 

deportivos. 

La propuesta y conceptualización de nuevas prácticas deportivas, con 

especial dedicación a la actividad física adaptada a colectivos 

discapacitados. 

 

3.- Formación:  

A finales de 2009, El Anillo fue elegido por el Ministerio de Trabajo, 

Centro de Referencia Nacional (CRN) y está regulado por la ley orgánica 

5/2002 de 19 de junio de las Cualificaciones y la Formación Profesional. 

 

Como CRN, al Anillo le corresponde innovar y experimentar para adaptar 

los contenidos de la formación profesional a la demanda y evolución del 

mercado de trabajo. Se trata por lo tanto de orientar la concepción de una 

formación innovadora que integre nuevas competencias y habilidades para 

nuevos empleos.  
 

4.- Iniciación, Observación, intercambio y divulgación: Centro para la 

programación de: 

Actividades de iniciación a la práctica deportiva,  

Actividades e intercambios internacionales,  

Programas de divulgación sobre el deporte y desarrollo sostenible 

Observatorio de nuevas tendencias en el sector 

 

El Centro Internacional de Innovación Deportiva en el Medio Natural, El 

Anillo , cuenta con la participación de federaciones, alcaldes de la zona, 

grupos de acción local, profesores y estudiantes de la Facultad de Ciencias 

del Deporte de Cáceres y empresarios extremeños del sector, que aportan 

iniciativas y experiencias para su gestión. 
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RECONOCIMIENTOS Y GALARDONES DE El Anillo  
 
 
 
 
 
 
 

GALARDONES Y RECONOCIMEINTOS  
 

El Centro Internacional de Innovación Deportiva en el Medio Natural ha 

resultado distinguido con diferentes galardones y reconocimientos, siendo 

el último de ellos el Segundo Premio Ex-aequo de Galvanización en 

Construcción 2010, que concede la Asociación Técnica Española de 

Galvanización (ATEG).  

 

Ha sido distinguido además con varios premios y reconocimientos sin estar 

inaugurado. Entre ellos, cabe destacar que ha sido premiado en la X Bienal 

Nacional de Arquitectura; reconocido en la Muestra Itinerante 

Internacional de Arquitectura Española y en la VII Bienal Iberoamericana 

de arquitectura y urbanismo. De igual manera, ha obtenido el premio 

ENOR de Arquitectura Joven, la Architectural Review Awards For 

Emergine Architecture 2009 y la Architectural Record- Desing Vanguard 

de Nueva York.  

 

Además El Anillo ha sido seleccionado para formar parte del Phaidon Atlas 

of 21 Century World Architecture que recoge los trabajos de arquitectura 

más interesantes de todo el mundo en los últimos años; y ha recibido una 

mención especial en la 52 edición de los Premios FAD de Arquitectura e 

Interiorismo 2010, que se celebró en octubre en Barcelona, y a los que se 

presentaron 541 obras de todo el país.  

 



   

  Consejería de los Jóvenes y del Deporte  
  Junta de Extremadura 

     

Por otra parte el diseño y estructura peculiar de El Anillo han sido motivo 

de varias visitas de arquitectos y escuelas internacionales.  

  

Asimismo, en diciembre de 2010, el Centro Internacional de Innovación 

Deportiva en el Medio Natural fue destacado como ñejemplo de buenas 

pr§cticasò por la Comisi·n Europea a trav®s del proyecto ñImpalaò, que 

celebró su conferencia de clausura en Frankfurt (Alemania), y que tiene 

como objetivo identificar, implementar y difundir las buenas prácticas en la 

planificación, construcción y financiación de infraestructuras locales para 

el tiempo libre y la actividad física. 

 

                 
 

 

ÁREAS DE ACTIVIDAD Y  ÓRGANOS DE GESTIÓN  

 

El Consejo de Gobierno aprobó el 18 de marzo de 2011 el proyecto de 

decreto por el que se regulan las áreas de actividad a desarrollar en el 

Centro Internacional de Innovación Deportiva en el Medio Natural, así 

como la creación y determinación de las funciones de los órganos de 

gestión, funcionamiento y control del centro. El Anillo contará con un 

modelo de gestión único  recogido en un Plan Director. 

 

La gestión del centro contará con una Comisión Ejecutiva, una Comisión 

de Seguimiento y Ejecución, así como de un Centro de Gestión. 

 

La Comisión Ejecutiva será el órgano superior de decisión y 

administración, encargado de la supervisión y aprobación del Plan de 

Actividades a desarrollar en El Anillo y su entorno.  
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Por otra parte la Comisión de Seguimiento y Ejecución será la encargada 

de realizar el seguimiento de las actuaciones que se realicen en el Centro y 

su entorno, elaborando informes de ejecución que serán sometidos a la 

Comisión Ejecutiva. 

 

El  Centro de Gestión se divide en cuatro áreas de trabajo (Formación, 

Investigación, Creación y por último un área de Iniciación, Intercambio y 

Divulgación), de conformidad con los cuatro ejes de actuación que definen 

la actividad a desarrollar en El Anillo. 

 

BECAS ANILLO  

La Consejería de los Jóvenes y del Deporte y la empresa Fluidra, grupo 

multinacional español dedicado al desarrollo de aplicaciones para el uso 

sostenible del agua, firmaron en noviembre de 2009 un convenio de 

colaboración por el que se establecían las primeras becas de investigación 

de El Anillo.  

 

En total son tres becas de 7.000 euros cada una, enfocadas a financiar 

proyectos de I+D+i enmarcados en el campo del disfrute y 

aprovechamiento lúdico y deportivo en espacios acuáticos de las costas 

interiores o lagos extremeños, con el objeto de promocionar el turismo 

activo y de naturaleza. 

 

Los proyectos de investigación que pueden beneficiarse de estas ayudas 

deben centrarse en uno de los siguientes campos temáticos: diseño y 

arquitectura de los espacios; desarrollo e impacto socioeconómico; y 

aplicación de tecnologías encaminadas al uso de nuevos materiales y 

equipamiento que permita el aprovechamiento sostenible de los recursos 

naturales acuáticos. 

Estos proyectos, que se desarrollarán en las instalaciones del Centro 

Internacional de Innovación Deportiva en el Medio Natural, deben ser 

originales e inéditos y estar marcados por un carácter claramente 

innovador. 
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EVENTOS DEPORTIVOS   

  

En septiembre de 2009 se organizó el Campeonato de España de Triatlón 

Cross con  250 participantes y 1000 asistentes. Ese mismo día se realizó un 

concurso de fotografía deportiva en el medio natural. 

 

                  
 

Los 15 y 16 de mayo de 2010 se celebró en El Anillo, el  Maratón de 

Piragüismo- Copa de España de Extremadura Comunidad Autónoma. En 

total se realizaron unas 24 carreras con la participación de unos 600 

palistas, 70 clubs y la asistencia de unas 2000 personas de público de toda 

España. 

 

El fin de semana siguiente, el 22 y 23 de mayo, El Anillo volvió a acoger 

otras competiciones nacionales e internacionales. La primera edición del 

Campeonato ibérico de Triatlón y Duatlón Cross, la V edición del 

Campeonato de España de Triatlón Cros y la Duodécima edición del 

Campeonato de España de Duatlón Cros. Un total de 574 atletas de las dos 

modalidades entre españoles y portugueses se dieron cita en las distintas 

pruebas, además de la participación de unas 2000 personas de público 

asistente.  

 

El 12 y 13 de junio de 2010 tuvo lugar la Copa Ibérica, de España y de 

Extremadura de Orientación en Mountain Bike, una prueba puntuable para 

las ligas española y portuguesa. Las distintas pruebas se celebraron en las 

localidades de Ahigal y Guijo de Granadilla respectivamente, con un 

público asistente de unas 1700 personas. 


